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Fyrir langa longu sidan var ekkert til. Engin Jord, eng-
in Sél, engar stjornur, ekki neitt! En allt i einu vard risastor
sprenging og i henni vard alheimurinn til.! Hann var samt
mjog skritinn strax eftir sprenginguna og 6likur pvi sem hann
er i dag. I upphafi var alheimurinn nefnilega alveg rosalega
heitur og algjort myrkur rikti i honum. Svo voru bara til prjar
tegundir af pinulitlum eindum, svo litlar ad peer voru ésynileg-
ar. Eindir eru eins og pinulitlir kubbar, af morgum staerdum
og gerdum, sem er haegt ad rada saman 4 margan hatt og bua
til margt ur peim. I byrjun voru samt bara til prjar tegund-
ir einda sem eru kalladar Raffar, Rétar og Niffar. Raffarnir
voru alveg pinulitlir, oftast i vondu skapi og afar neikvaedir.
Svo voru pad Rétarnir sem voru miklu steerri, mjog jakveedir
og alltaf brosandi. Loks voru pad Niffarnir; peir voru svipad
storir og Rétarnir, en voru 1 hvorki g6du né vondu skapi og var
alveg sama um flest allt.?

Pad var ekki mikio fyrir pessar nyju eindir ad gera pvi pad
var ennbpa alltof heitt til a0 leika sér eitthvad. Eftir sma stund
for alheimurinn adeins ad kélna og pa ték einn Raffinn upp
4 pvi ad fara leika vid einn Rétann. Hann byrjadi ad fara i
kringum Rétann alveg rosalega hratt, svo hratt ad Raffinn sast
varla lengur. Hinir Raffarnir horfou 4 og fannst petta vodalega
snidugt, pannig ad fleiri og fleiri foru ao leika petta eftir. Bratt
voru eiginlega allir Raffarnir farnir ad pjéta i kringum neest-
um alla Rétana og stundum i kringum baedi Réta og Niffa 1
einu.’

A pessum tima fra pvi ad alheimurinn vard til hafdi hann
aldeilis breyst mikio. Hann staekkadi hratt og var ekki naerri
pvi eins heitur og 1 upphafi. Raffarnir héldu samt afram upp-
teknum heetti a0 fara i kringum Rétana. Peir urdu svo 6ad-
skiljanlegir ad farid var ad kalla pa einu nafni. Pegar einn
Raffi var ad fara i kringum einn Rétann voru peir saman kall-
aoir Vetti. Svo pegar tveir Raffar foru i kringum tvo Réta voru
peir allir kalladir saman Helli. Pad ma i raun segja ad pad
hef6i verio allt fullt af Vettum og einhverjum Hellum lika, en
b6 mun faerri. Badi Vettarnir og Hellarnir vildu helst lika vera
alltaf saman 1 hépum og leiddust ad vera einir. Pvi steerri sem



hépurinn var, pvi betra. I fyrstu voru héparnir litlir en sidan
foru peir ad renna saman og staeekka. Sumir héparnir urdu svo
storir a0 pott hver og einn Vetti og Helli veeri svo litill ad ekki
var haegt ad sja hann, pa voru héparnir sem beir tilheyrou al-
veg ofbo0slega storir. Pessir risastéru hépar liktust helst risa-
storum skyjum, nema betta voru engin venjuleg sky 4 himni,
heldur afar undarleg sky sem voru svo stér ad pad sast varla
hvar pau byrjudu og hvar pau endudu.*

Med timanum féru pessi risastéru sky ad dragast saman.
Ekki vegna pess ad Vettarnir og Hellarnir féru ad tinast ar
peim, heldur af pvi pa langadi ad vera enn nger hvor 6drum
og pvi naer sem peir voru, pvi prengra var fyrir alla. Smatt og
smatt urdu pessi risastéru sky minni og péttari og eftir pvi sem
pau minnkudu meira urdu pau meira i laginu eins og stérar
kalur.

Djupt inni i pessum risakdlum var mjog litio plass fyrir
Vettana og Hellana. Engu ad sidur reyndu allir ad fara rosa-
lega hratt, en pad var svo erfitt pvi allir voru alltaf ad klessa
4 hvern annan. Vettarnir klesstu oft svo fast 4 hvern annan
a0 peir hreinlega festust saman. Vid pad hitnadi peim alveg
svakalega. Pao vard svo heitt ad pessar stéru kidlur urdu al-
veg gléandi og hitudu og lystu upp allt { kringum sig. I dag
er oft heegt a0 sja svona kulur upp 4 himninum pegar dimmt
er uti. Nema peer eru ekki kalladar kudlur, heldur stjornur og
virdast bara vera litlir punktar pvi beer eru svo rosalega langt
i burtu.?

Stjornurnar endast samt ekki ad eilifu. Pegar tveir Vettar
klessa fast saman verdur ur peim einn Helli. Eftir nokkud
langan tima innan stjarnanna verda allir Vettarnir bunir ad
klessast saman og bara Hellar eftir. Pegar pao eru engir Vettar
eftir fara Hellarnir ad klessa hver 4 annan og verda pa til nyjar
og steerri eindir sem fara jafnvel lika ad klessa hver a adra. Vid
petta verdur stjarnan steerri og steerri og stundum kemur pad
fyrir a0 hin hreinlega springur. Pa hendast flestar eindirnar
sem voru i stjornunni Gt 1 geim og koma jafnvel saman { annad
risastért sky sem verdur stundum eftir langan tima ad annarri
stjornu.b



S6lin okkar er lika stjarna, nema hin er svo nalaegt ad okk-
ur finnst hin vera 60ruvisi og steerri en adrar stjornur. Han
varo lika til ur risastéru skyi af ésynilegum eindum eins og
Vettum og Hellum, alveg eins og allar hinar stjornurnar. Hin
er lika rosalega heit og bjort pvi Vettarnir, sem eru inn i henni,
eru sifellt ad klessa hver 4 annan og vid pad hitnar Sélin.”

Ekki gatu p6 allar eindirnar i risastéra skyinu sem Sélin
okkar var ger0 ur, ordid hluti af henni. Skyio var svo stort ad
sumar eindirnar i pvi voru bara of langt i burtu til ad geta ver-
10 me0 1 a0 bua til Sélina. Eindirnar sem voru eftir vildu samt
vera nalegt hvor annarri, svo peer féru ad hépa sig saman i
marga litla hépa. Litlu héparnir urdu péttari og péttari svo
ar vard fullt af pinulitlum kornum. Svo féru pessi litlu korn
a0 rekast a og festast saman. Sumir héparnir innihéldu svo
morg litil korn ad peir voru ordnir ad staerdarinnar hnullung-
um, jafnvel sterri en his. Paod var ekki nég meod pad, heldur
klesstu pessir hnullungur lika hvern 4 annan og festust stund-
um saman. Peir minntu helst a risavaxna kringlétta steina og
foru hringi i kringum Sélina, sem var i midjunni. Pessir stein-
ar urdu pé aldrei neerri pvi jafn stérir og Sélin og utaf pvi peir
urdu ekki jafn storir var ekki eins prongt inn { peim. Eindirn-
ar sem pessir steinar voru ur purftu pvi aldrei ad klessa hver
4 adra eins og inni i Sélinni og 6llum hinum stjornunum.

Pad ma segja ad Jordin sem vid baum 4 sé i raun risastoér
hnottéttur steinn og fer hring eftir hring i kringum Sélina.
Svipad ma segja um hinar reikistjéornurnar eins og Venus og
Mars. Tunglid okkar er lika kringléttur steinn, bara ekki eins
stor og Jordin. Tunglid fer samt ekki i kringum Sélina heldur
fer Tunglid 1 kringum Jo6rdina, hring eftir hring.

Fyrst eftir ad Joroin vard til var ekkert folk a henni. Ekki
nég med pad, heldur voru engin dyr, engin tré, ekki einu sinni
vatn. Joroin var bara brennandi heitur, risastér hnéttur sem
for hringi i kringum Sélina.®

I langan tima gerdist 6skop litio par til Joroin kélnaoi litil-
lega. P4 fér vatn ad renna og héf myndudust. I pessu vatni var
audvitad fullt af allskonar eindum. Nokkrar eindir i vatninu
reyndu a0 finna upp einhverja skemmtilega leiki. Peer prof-



udu ad halda sig pétt saman og mynda stéra hépa af morgum
mismunandi tegundum einda. Oftast gafust paer upp en i eitt
skipti datt peim rosalega snidugur leikur i hug. Pegar vissar
tegundir af eindum rodudu sér saman a dkvedinn hatt, tokst
pbeim ad bua til fyrstu lifandi veru Jardar. Lifandi verur eru
60ruvisi en eindirnar pvi verurnar purfa ad borda; Par veroa
til og peer deyja, 6likt eindunum sem purfa aldrei ad borda og
deyja aldrei. Samt eru allar lifandi verur, eins og allt 1 alheim-
inum, ur pessum grunneindum: Réffum, R6tum og Niffum.?

Til pess ad gleyma ekki hvernig atti ad bua til lifandi ver-
ur, komu eindirnar sér saman um ad alltaf yrou einhverjar
eindir inni i sérhverri lifandi veru, sem hefou pad hlutverk ao
muna hvernig atti ad bda til veruna. Peer purftu ad muna
hvada eindir purfi til og hvernig peim er radad saman. Pessar
eindir, sem fengu pad hlutverk ad muna, eru kalladar Dinnar.
Peer eru afskaplega mikilvaegar, pvi an peirra myndi gleymast
hvernig setti ad bua til lifandi verur.1®

Fyrstu lifandi verurnar voru svo litlar ad pad var ekki haegt
a0 sja peer med berum augum. Pzer barust um i vatninu 1 von
um ad finna eitthvad til ad borda pvi allar lifandi verur purfa
neeringu. Stundum, pegar nég var til ad borda, bjuggu verurn-
ar til adrar verur med pvi ad skipta sér i tvennt. Dinnarnir
vissu nefnilega hvernig atti ad buda til nyjar verur og attu ad
passa ad paer veeru alltaf ndkveemlega eins.

Pad kom samt stundum fyrir ad Dinnarnir gerdu sma mis-
tok pegar veran sem peir voru i var ad skipta sér i tvennt.
P4 urdu pessar tveer verur ekki alveg nakveemlega eins. Onn-
ur vard kannski adeins steerri en hin eda kannski gat 6nnur
hreyft sig hradar. Pad var ekki alltaf sleemt, pvi stundum var
betra a0 verur gaetu hreyft sig hradar, pa voru peer nefnilega
fljotari en haegari verurnar ad borda matinn. Verurnar sem
voru haegari urdu ad heetta ao skipta sér pvi peer fengu aldrei
nég ad borda. Fljétari verurnar voru alltaf 4 undan ad borda
allan matinn. Eftir sm4 tima voru hagu verurnar alveg horfn-
ar og bara fljétu verurnar eftir. P6 var ekki alltaf svo ad haeg-
ari verurnar heettu ad vera til. Par foru stundum bara annad,
pbangad sem baer gatu haft matinn sinn i frioi fyrir fljétu verun-
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um. Jordin er nefnilega mjog stor og alveg nég plass i sjonum
og votnunum svo verurnar purftu ekki allar ad vera a4 sama
stadnum eda borda pad sama.l!

Eftir nokkurn tima urdu sumar verur samt leidar a pvi ad
vera alltaf einar. Pvi akvadu einhverjar verur ad gerast perlu-
vinir, standa saman og hjalpast ad. Vid pad vard til steerri
vera sem var ur fjolmoérgum minni verum. Pessar minni verur
hofou sidan akveonu hlutverki ad gegna inni 1 stéru verunni.
Sumar sau til deemis um hreyfingar og adrar sdu um ad melta
matinn.!2

Pessar storu verur skiptu sér ekki i tvennt eins og litlu ver-
urnar. Heldur hittust pessar stéru verur og blondudu Dinnun-
um sinum saman. Dinnarnir voru litlu eindirnar inni i 6llum
lifandi verum sem h6fou pad hlutverk ad muna hvernig setti ad
bua til nyjar lifandi verur. Med pvi ad blanda saman Dinnum
urdu til nyjar stérar verur sem voru blanda af tveimur stér-
um verum. Ef til deemis 6nnur stéra veran var rosalega fljét
og hin stéra veran gridarlega sterk, pa gatu peer blandad sam-
an Dinnum og buid til nyja stéra veru sem var baoi fljot og
sterk.!3

Med timanum urdu pessar stéru verur, sem voru ur morg-
um litlum verum, steerri og staerri. Paer urdu svo stérar ad
loks hefdi verid haegt ad audveldlega sja peer med berum aug-
um. Svo steekkudu peer enn meira og féru ad likjast meira
peim dyrum sem vid pekkjum i dag. Oll dyrin voru samt enn-
pba ofan i vatni pannig ad pau sem urdu steerst féru ad likjast
meira fiskum og 60rum sjavardyrum. Pegar timinn leid fengu
nokkrir fiskar pinulitla faetur og byrjudu ad skrida upp ur sjon-
um. Pegar beir voru komnir upp a land vildu einhverjir ekki
fara aftur i sjéinn og héldu sig bara a landinu. Dyrin sem féru
ekki aftur i sjéinn heettu pa ad likjast fiskum og féru ad likjast
meira edlum og 60rum dyrum sem eru betur til pess fallin ad
bua 4 purru landi.™

Lifid var ekki alltaf auovelt fyrir dyrin. Ekki var alltaf
til neegur matur fyrir alla og svo komu lika upp morg 6nn-
ur vandamal. Til deemis gat veorio breyst skyndilega og pad
raskadi ymsu. Einu sinni skall risastér loftsteinn a Jordina



og olli geysilega mikilli sprengingu. Pa breyttist veorio mikio
og vard miklu kaldara en 4d0ur. Um pad leyti voru pad risa-
edlurnar sem réou rikjum og flest litlu dyrin voru mjog hraedd
vid peer. En risaedlurnar héfou engan feld og déu pvi allar ar
kulda.!®

Pegar risaedlurnar voru utdaudar gatu litlu dyrin staekk-
a0 og fjolgad sér hratt, 4n pess ad eiga 4 haettu ad vera étin
af risaedlum. Pa urdu til margar nyjar tegundir af dyrum.
Ein dyrategundin liktist 6pum sem téku ad ganga 4 tveimur
fotum. Kannski til ad komast 1 annad tré lengra 1 burtu med
meiri mat. Med timanum purftu peir ad ganga lengra og sumir
hattu alveg ad bda i trjam. Pa foru peir ad likjast mannfo6lk-
inu eins og vid litum 1t 1 dag. Vid erum i raun fjarskyld 6pum
og lika 6llum 60rum lifandi verum & Jordinni.

Svona vard alheimurinn til og vido sémuleidis, pvi vid erum
hluti af honum. Petta er samt bara sma brot af allri sogunni
pvi 61l sagan um hvernig alheimurinn vard til er rosalega long
og flékin. Svo vitum vid alls ekki allt um alheiminn en erum
alltaf ad leera meira og meira.

I stuttu mali ma samt segja ad alheimurinn hafi ordid til {
risastoérri sprengingu fyrir langa 1ongu. Svo vard Sélin okkar
til og par neest Jordin, en allt gerdist petta a geysilega long-
um tima. Pegar Joroin var glaeny var ekkert lif 4 henni, engin
dyr og engar plontur, en petta koma allt smatt og smatt med
timanum. Stuttu eftir upphaf alheimsins voru adeins til prjar
tegundir einda: Raffar, Rétar og Niffar. I dag eru ennpé adeins
til pessar somu prjar tegundir einda pvi allt i alheiminum er
gert ur peim. Vid erum gerd ur peim og lika allt { kringum okk-
ur eins og dyrin, fj6llin og stjérnurnar. Pessar eindir eru til 1
alvéru nema beer heita ekki Raffar, Rétar og Niffar eins og 1

pbessari sogu, heldur heita paer rafeindir, réteindir og nifteind-
- 16
ir.



Utskyringar

1Upphaf alheimsins, nefndur Miklihvellur, er talinn hafa att sér stad fyr-
ir 13,8 milljordoum ara. Visindamoénnum ber ekki alveg saman med hvaoda
heetti Miklihvellur kom til p6tt sumar kenningar hafi fengid meiri medbyr
en adrar.

2Verid er ad tala um neikveett hladnar rafeindir, jakveett hladnar réteind-
ir og 6hladnar nifteindir.

3Rafeindir fara 4 braut um réteindir og nifteindir og mynda fyrstu frum-
eindirnar, mest vetni og helin. Petta geroist 300 pisund arum eftir Mikla-
hvell.

4Med tilkomu vetnis og helins fer pyngdaraflid ad segja til sin og risastor
gassky myndast dr pessum efnum sem sidan mynda fyrstu stjornurnar og
stjornupokurnar. Petta er talid hafa gerst einum milljardi dra eftir Mikla-
hvell.

5Stjérnur halda 4fram ad péttast vegna pyngdarkraftsins, par til hitinn
inni i peim er ordinn nokkrar milljénir grdda. P4 byrjar kjarnasamruni
vetnis sem myndar helin og losar gifurlega orku.

6II’egar stjornur hafa eytt 6llu notheefu vetni sem er inn i peim fer i
gang kjarnasamruni med helini og pyngri frumefnum. Pannig myndast enn
byngri frumefni. Ef stjarnan er négu stér springur hin 1 sumum tilfellum og
skilar pessum frumefnum aftur ut { umhverfid. Peer stjornur kallast spreng-
istjérnur. Inni { stjornum og sprengistjornum myndast 611 pau frumefni sem
ekki urdu til i Miklahvelli. Stjornur eru pvi oft kalladar efnaverksmidjur
alheimsins og vid erum 1 raun buin til dr stjornuefni.

"Fyrir um pad bil 5 milljsrdum dra byrjadi gridarlega stért sky tr gasi og
ryki ad koma saman og mynda sélina.

8 Jordin vard til fyrir u.p.b. 4,5 milljoroum ara. Efnisagnir 4 sporbaug um
Sélina sem hofou ordid afgangs eftir myndun hennar komu saman vegna
pbyngdaraflsins og myndudu steerri hluti. Vardandi uppruna Tunglsins er
vinseelasta tilgatan su ad 6nnur frumreikistjarna 4 steerd vid Mars lenti {
arekstri vid frumjordina og vid pad peyttist efni 4 sporbaug um Joérdina sem
sidan hafi komid saman og myndad Tunglid.

9Stér hluti pess vatns sem er 4 Jordinni hefur liklega komid dr hala-
stjornum og vatnsrikum loftsteinum sem skullu 4 Jordina i barnaesku sdl-
kerfisins. Talid er ad fyrstu einféldu o6rverurnar hafi komid til ségunnar &
Jordinni fyrir meira en 3,5 milljoroum arum sidan. Uppruni beirra er enn
ekki fullkomlega ljés og tilgatur eru uppi um ad lif 4 Jordinni hafi jafnvel
kviknad annars stadar og borist hingad med loftsteinum.

10T41ip er ad fyrsta erfoaefnid hafi verid kjarnasyran RNA sem hafi seinna
préast i DNA. Erfoaefni dkvarda gerdir prétina sem stjorna eiginleikum
fruma.

118tundum pegar frumur skipta sér, verda stokkbreytingar sem geta haft {
for med sér nyja eiginleika. Pessir eiginleikar geta veitt nyrri frumu forskot
i pvi umhverfi sem hun lifir i. Petta er stundum nefnt nattdruval, sem er



undirstadan 1 préunarkenningu Darwins. Peir hafustu lifa af og hinir sem
eru minna heefir verda undir i lifsbarattunni.

12Verid ad lysa pvi pegar fyrstu fjolfrumungarnir urdu til ar einfrumung-
um.

13Fyrir rumlega einum milljardi ara er talio ad kyneexlun hafi byrjad og
pbad hafi hradad mjog allri préun. Erfdoaefninu er samt ekki beinlinis bland-
a0 saman. Fléknar lifverur hafa litningana i pérum og vid kynexlun fer
afkveemid litninga 1 hverju pari fra sitthvoru foreldrinu.

M Fiskar eru taldir hafa komid til ségunnar fyrir um 500 milljén dra.
Seinna, eda fyrir um 363 milljén drum, er talid ad fyrstu ferfaetlingarnir
hafi préast og bad hafi hjalpad peim ad lifa 4 purru landi. Skordyr voru lik-
lega pegar komin upp 4 land og plontur komid til sogunnar sennilega um
100 milljén arum fyrr.

15Um 70% lifvera, pbar 4 medal risaedlurnar, déu ut fyrir um 65 milljonum
ara. Orsokin er talin liggja 1 miklum nattiruhamforum af véldum loftsteins
eda jafnvel voldugs eldgoss. Pad hafoi trilega 1 for med sér mikla kélnun
vegna rykagna 1 lofthjipnum. I ségu Jardarinnar hafa svona skyndilegar
loftslagsbreytingar oft valdid utdauda afar margra dyrategunda.

16R6teindir og nifteindir eru teeknilega ekki grunneindir heldur gerdar tr
jafnvel enn minni eindum sem nefnast kvarkar. Til einfoldunar er ekkert
minnst 4 kvarka { pessari sogu né adrar oreindir sem vitad er um i hinu
vidtekna likani { 6reindafraedi nitimans.



